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MOT DU 
PRÉSIDENT 
L’année 2021 a vu la cr ise  san i ta i re  et 
économique gagner du terrain. La précarité est 
grandissante. Elle n’atteint plus les personne 
seules mais des familles tout entières. 

 
La situation des jeunes est pour certains, 
catastrophique. Pour ceux-là, le manque de 
repère les mène à la dérive et en total décrochage 
scolaire. Ce constat est insupportable et 
nécessite que chacun agisse pour que nos jeunes 
ne voient pas leur avenir bouché par la solitude et 
l’abandon. 

 
Comme le rappelle Sami Kannan dans un article 
du « temps » en mars 2021, « Les dégâts causés 
par cette crise sont immenses, et potentiellement 
irréparables sur le long terme pour nos jeunes, 
même si leur capacité de résilience est    
considérable ! » 

 
La Commission fédérale pour l’enfance et la 
jeunesse (CFEK-EKKJ) avait d’ailleurs 
adressé un appel le 15 février 2021, afin de    
sensibiliser les pouvoirs publics sur l’urgence 
de prendre au sérieux la situation des jeunes 
et d’adopter des mesures concrètes ! 

 
A ce titre, les professionnels encadrant les 
jeunes pour un titre ou un autre, le 
confirment : le nombre de consultations 
psychologiques de la part des adolescents 
et de jeunes adultes explose. Ainsi, les 
consultations pédopsychiatriques ont      
augmenté de 40% ces dernières semaines 
dans les hôpitaux universitaires de Berne, 
Bâle et Zurich, et donc pas seulement à 
Genève. 

 
Il est donc urgent d’agir ! 

 
Amid Benjamaa 
Président de l’association 
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MISSION 
Initiée en 2005 par un groupe de parents du 
quartier Europe-Charmilles et constituée     
officiellement en 2009, l’Association Europe-
Char- milles promeut l’intégration sociale et la 
pratique de la citoyenneté. 

 
Au travers de manifestations et d’activités 
sportives et interculturelles, l’Association vise 
à sensibiliser les jeunes du quartier au respect 
sous toutes ses formes et à leur permettre de 
tenir un rôle positif vis-à-vis des habitants et 
usagers des espaces de vie du quartier. 

 
Mission 2022 
Aux vues du constat, l’association va      
mobiliser, encore cette année, l’ensemble de 
ses 

 
ressources pour maintenir des liens sociaux, 
combattre la misère et garantir une     
assistance maximum. 

 
L’espace d’écoute reste vital et   primordial 
et continuera à être le cœur des priorités de 
l’association. 

 
Et selon les souhaits du conseil fédéral (re- 
layé dans l’article du « temps », mars 2021), « 
Il faut accorder des soutiens massifs aux 
structures   associatives, parapubliques et 
autres qui fournissent à un titre ou un 
autre un appui aux jeunes en difficul- té, 
et développer des outils de contact direct, 
en présentiel », l’association va      mettre en 
œuvre l’ensemble de ses forces et redoublé 
d’efforts, encore cette année, pour  répondre à 
ce besoin d’urgence. 
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NOS PERMANENCES                      
 

Permanence Insertion 
depuis février 2021 

 
Pour les jeunes n’ayant pas les aptitudes 
requises pour l’entrée dans des (structures de 
formation et/ou d’emploi). En quête de 
formation, petit Job, stage et d'apprentissage. 
nous avons accompagné 85 personnes 

Voir notre rapport 
 
 
            

2021 en quelques 
chiffres 
 

§ 4800 repas servis aux enfants et 
habitants  

§ 1200 repas a emporté 
§ Plus de 1200 colis alimentaires 

préparé et distribuer aux familles, 
personnes seules, etc. 

§ 80 Stages, jobs, etc. pour les 
jeunes 

§ Une aide d’urgence aux plus 
précaires, sous la forme de 
soutien financier 

§ Cette aide à servir à éviter 
de tombent dans la spirale 
de l’endettement. 

§ 1800 enfants, jeunes, ados 
et adultes à notre accueil 
du lundi. 

§ 1500 enfants à notre école 
de foot-salle 

§ 1000 Ados, jeunes et 
adultes à notre atelier foot-
salle. 

§ 200 consultations à notre 
permanence juridique PJE. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Permanence Social  

depuis septembre 2021 
 

Sante + Logement + Prestations 
financieres + Alimentation 

 
Conseilles, orientation, soutien administratif,  
service de désendettement & accompagnement  
social. 
Nous avons aider, accompagner plusieurs  
personnes et familles, dont le revenu à  
peine supérieur au seuil de droit à l’aide sociale. 

Voir notre rapport 
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ACTIVITÉS 
 
 

Un espace a c c u e i l  
e t  rencontre 
En partenariat avec la Ville de Genève, un   
espace d’accueil, de rencontre, d’écoute et de 
dialogues, de détente et de jeux continue 
d’accueillir les jeunes du quartier. 

 
Ce local mis à disposition des jeunes permet 
ainsi d’offrir un lieu sécurisé, des moments de 
partage permettant ce lien de cohésion social 
qui fait défaut aujourd’hui. 

 
 
 

L’école de Futsal 
Elle a été mise en place avec comme objectif 
multiple l’éveil, l’initiation, le respect et le vivre 
ensemble d’un football citoyen. 

 
L’accent est mis sur l’apprentissage de la    
pratique du football, tout en insistant sur 
l’aspect ludique du jeu et donc 
l’épanouissement des enfants. Plus que le 
savoir-faire, nous insistons davantage sur le 
savoir-être et donc l’esprit                      éducatif. 

 
Ces ateliers de futsal favorisent le plaisir de 
partager un projet commun, l’apprentissage du 
respect, les bénéfices d’un « travail » d’équipe 
et la considération de « l’autre » 

 
Les ateliers ados/enfants ont lieu 2 fois par 
semaine, les mardis et mercredis et sont             
encadrés par des coachs. 
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La gymnastique 
pour femmes 
Tous les mardis et jeudis sont proposés des 
cours de gym pour femmes, encadrés là aussi 
par un coach professionnel. 

 
L’association propose ces ateliers pour      
combattre l’isolement social et permettre aux 
femmes des moments de bien-être, de        
rencontre et de détente. Ce sont des moments 
privilégiés propices à l’échange et à la bonne 
humeur. 

 
Les ateliers sont tous niveaux et accessibles à 
toutes les femmes et de toutes origines ! 

L’été 2021 
Des camps d’été ont été organisés du 12 juillet 
au 20 Aout 2021. 

 
Les enfants et ados ont pu bénéficier du     
nouveau terrain de foot acquis et construit par 
l’association elle-même, avec organisations de 
tournois. Même les filles s’y sont amusées ! 

 
Ils ont également pu profiter de sorties pour la 
piscine et de la distribution de gouters tous les 
jours durant ces 6 semaines. 

 
Ces camps ont été là aussi encadrés par des 
professionnels engagés à l’occasion de ces 
événements. 
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Les ateliers cuisine 
La cuisine, c’est là où s’activent les femmes 
et les hommes du quartier pour le plaisir des 
autres. Dans notre cas, il s’agit d’un groupe 
composé de femmes d’ici et d’ailleurs. 

 
Ces ateliers donnent aux participantes 
l’occasion de développer leur réseau social et 
de mettre en pratique des activités collectives 
dans un cadre simple. Nous les encourageons 
ainsi à sortir de leur isolement et d’initier un 
processus d’intégration sociale. 

 
À travers ces moments conviviaux, la pratique 
du français est courante et permet d’aborder 
des sujets de la vie quotidienne. L’acquisition 
de nouvelles connaissances est aussi facilitée 
par l’échange de savoirs culinaires lors de la 
préparation du repas. 
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SOUTIEN 
L’aide aux devoirs 
Des ateliers d’aide aux devoirs sont proposés 
tous les mardis et vendredis par de jeunes 
répétiteurs bénévoles et des professeurs à la 
retraite, pour tous les enfants du cycle. 
Ces ateliers sont précieux pour la prévention 
du décrochage scolaire et permet un     
véritable relai à l’école et au soutien des 
parents. 

La permanence 
juridique gratuite 
En partenariat avec la Permanence Juridique 
des Étudiants PJE, des consultations gratuites 
et confidentielles sont dispensées pour des 
conseils sur de nombreux problèmes de la vie 
quotidienne nécessitant des connaissances 
juridiques. 
Un professionnel se met à disposition pour 
entendre, comprendre, soutenir, conseiller et 
accompagner tout citoyen se sentant léser 
dans une situation difficile. 
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VALEURS 
L’intégration sociale 
Le sport est reconnu en tant que facteur     
d’insertion, d’intégration sociale et de support 
éducatif. Basé sur le fairplay et le respect,     
les pratiques sportives sont sources       
d’engagement et d’épanouissement personnel 
et permettent de : 

 
- Il inculque le respect des autres qui sont 

nos égaux en tout point. 
 

- Sensibiliser les enfants et les jeunes aux 
valeurs du vivre ensemble et des principes 
citoyens 

 
- Lutter contre les phénomènes de violence 

chez les jeunes en leur permettant de 
s’expri- mer et de se libérer de leurs 
agressivités 

 
- Permet à l’exclu de retrouver sa citoyenneté 

 
- Gommer les particularismes et 

rassembler ceux que la société oppose 
 

- Être fier de ses couleurs, parce 
qu’elles ex- priment les valeurs du sport 

 
Le sport étant un élément essentiel de la vie 
sociale, le développement des activités    
sportives dans la vie associative constitue, en 
lui- même, un enjeu et un objectif. 

 
  
L’intégration 
Professionnelle 
Tous les coachs qui encadrent les jeunes 
dans les ateliers sportifs ont suivi ou suivent 
une formation « jeunesse et sports » grâce à 
l’accréditation de l’association. 

 
Ces jeunes sont ainsi valorisés par un salaire. 
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Le partage 
1. La distribution de colis alimentaire 

 
L’association a perduré ses efforts depuis 
l’année dernière et continue la distribution de 
colis alimentaires à toute personne et familles 
dans le besoin. Les colis ont été enrichis de 
produits supplémentaires, comme la viande 
et les produits d’hygiènes. 

 
2. Les repas du mercredi 

 
« Les midis du mercredi » existe depuis 2013. 

 
Chaque mercredi, chacun se réunit autour 
d’un bon repas fait « maison ». 

 
En effet la cuisine de l’association permet de 
confectionner des petits plats issus de toute 
culture. 

 
Voici comment l’association lutte, à son 
échelle, pour faire face à la misère           
socio-économique 

L’insertion 
Une collaboration avec l’Hospice Général et 
les Hôpitaux de Genève permet à       
l’association d’engager et intégrer à ses 
activités et ateliers des migrants afin de 
faciliter leur insertion socio-professionnelle et 
leur intégration, 

 
 
 

Hospice Général : Unité réfugiés et 
requérants d’asile-aide aux migrants AMIG 

 
 
 

HUG : Centre ambulatoire de psychiatrie et 
psychothérapie intégrée CAPPI & Programme 
santé migrants PSM 
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REMERCIEMENTS 
Les membres 
L’association remercie en son titre tous ses membres bénévoles : 

Président : Amid BENJAMAA 

Vice-président : Jacques ETIQUE 

Secrétaire : Véronique MARTIN 

Trésorier : Arben SHAQUIRI 

Comptabilité : Éric ROY 

Coordinatrice : Souad BENJAMAA 
 

Installation technique : Jeff ALBANESI 
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       TEMOIGNAGES  
 
 
 

Je remercie l’association Europe Charmilles pour cette aide précieuse pour notre quotidien et la 
gentillesse très bon accueil 
Diana  

 
Vous fêtes un super travail  
Merci beaucoup 
Full support 

 
Bonsoir Madame,  
Je vous en remercie infiniment, oui ils m'ont appelé et envoyé un mail. 
Vous êtes tous super pro et je ne peux que recommander votre  "association". 
Merci beaucoup, je vous souhaite une belle soirée  
Cédric Guimet 

 
Quel beau boulot ! Merci à l’association Europe-Charmilles de Tchitcho et pour le temps fou qu’il accorde 
à chacun d’entre nous en tant qu’enfants, jeunes et adultes ! Soutenons les initiatives similaires qui 
prônent le respect de chacun, la cohésion sociale et le respect des lieux publics, sans mettre de côté les 
différentes générations qu’on y trouve !!!! Tchitcho est l’une des meilleures personnes que j’ai pu 
rencontrer ! Un altruiste au grand cœur !!!! 
Un habitant du quartier 

 
Tchitcho, tu es un homme formidable pour tout le quartier, tu es comme un copain on te remercie tous de 
nous ouvrir la salle tous les mardis et mercredis ! 

       Un jeune du quartier 
 

Monsieur le Président, merci pour le travail de votre association. Votre juriste a fait un travail 
exceptionnel, professionnel, avec le sourire, pour mon opposition. Ceci nous donne la force. 
 
Abdulkadir MOHAMMED 
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Les partenaires 
Nous remercions toutes les entreprises, donateurs, collectivités publiques et associations par- 
tenaires pour leur précieux soutien qui a permis à l’Association Europe-Charmilles de pour - 
suivre son activité en 2020. Nous remercions également tous les bénévoles qui ont contribué 
à l’accomplissement de nos projets en donnant généreusement de leur temps à l’association. 

 
 

Avec le soutien de 
 

 

 

 
       
      Fondation Dutmala                  Fondation Genevoise privée 

  

 
  

 
 

Et en collaboration avec 
 

 
Et membre de 

 

 


